
DICTAT: L’encant dels pobles menuts 

Quan arriba l’estiu, moltes persones decideixen viatjar a llocs plens d’història i 
tradició. Un dels destins més encisadors és l’interior del nostre territori, on 
trobem pobles menuts amb carrers empedrats i façanes antigues. L’ambient 
tranquil convida a perdre’s pels racons i descobrir racons sorprenents. 

A l’entrada del poble, sovint hi ha una plaça major amb una església d’estil 
gòtic o barroc. Els veïns, asseguts als bancs, conversen sobre el temps, la 
collita o l’última festa. Les botigues d’artesania venen objectes fets a mà que 
mantenen viu l’esperit tradicional. 

A l’hora de dinar, l’olor dels guisats casolans impregna l’aire. Als restaurants 
familiars, és habitual demanar plats típics com l’arròs al forn o la pericana. El 
menjar és senzill, però ple de sabors autèntics. 

Per als qui busquen desconnexió, passar uns dies a un poble xicotet és la 
millor opció. El silenci de la nit només es trenca pel cant d’un mussol o l’eco 
d’un lladruc llunyà. Aquest ambient pausat ens recorda la importància de 
gaudir de les coses senzilles de la vida. 
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TEXT: L’impacte del turisme en el medi ambient 

El turisme és una de les principals activitats econòmiques a molts països del món. No 
obstant això, també pot tindre efectes negatius en el medi ambient si no es gestiona 
correctament. A les zones més visitades, l’excés de turistes pot provocar la degradació del 
paisatge, l’augment de residus i la sobreexplotació dels recursos naturals. 

Un dels problemes més greus és la contaminació. Molts turistes utilitzen avions, cotxes i 
creuers, que emeten grans quantitats de gasos contaminants. A més, en algunes 
destinacions, el consum excessiu d’aigua per a les piscines i els hotels redueix la 
disponibilitat d’aquest recurs per als habitants locals. 

D’altra banda, el turisme també pot tindre efectes positius si s’orienta cap a la sostenibilitat. 
Per exemple, el turisme ecològic fomenta el respecte pel medi ambient i ajuda a conservar 
la biodiversitat. A més, les comunitats locals poden beneficiar-se econòmicament sense 
posar en risc els seus recursos naturals. 

Per tal de minimitzar l’impacte negatiu del turisme, és fonamental adoptar mesures 
responsables. Les autoritats poden limitar l’afluència de visitants en zones protegides i 
promoure mitjans de transport menys contaminants. Al mateix temps, els turistes poden 
contribuir triant opcions més sostenibles, com ara allotjaments ecològics i activitats 
respectuoses amb el medi ambient. 

En definitiva, el turisme pot ser una activitat beneficiosa per a l’economia i per a la cultura 
d’un país, però només si es gestiona de manera responsable i es té en compte el seu 
impacte ambiental. 

 

 

EXERCICI DE COMPRENSIÓ LECTORA 

1. Quin és un dels principals problemes mediambientals provocats pel turisme?​
 a) La falta d’infraestructures modernes.​
 b) L’augment de residus i la degradació del paisatge.​
 c) L’increment dels preus dels hotels. 

2. Per què el transport turístic és perjudicial per al medi ambient?​
 a) Perquè els turistes gasten molts diners en bitllets.​
 b) Perquè genera grans quantitats de gasos contaminants.​
 c) Perquè la gent viatja massa lluny. 

3. Quin dels següents efectes positius pot tindre el turisme?​
 a) Pot fomentar la conservació de la biodiversitat.​
 b) Redueix el consum d’aigua en les destinacions turístiques.​
 c) Disminueix la contaminació de l’aire. 
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4. Quina mesura poden prendre les autoritats per reduir l’impacte negatiu del 
turisme?​
 a) Promoure mitjans de transport menys contaminants.​
 b) Augmentar el nombre de creuers disponibles.​
 c) Prohibir l’entrada de turistes a tots els espais naturals. 

5. Segons el text, com poden contribuir els turistes a un turisme més sostenible?​
 a) Allotjant-se en hotels convencionals.​
 b) Evitant viatjar a llocs amb molt de turisme.​
 c) Triant opcions més ecològiques i respectuoses amb el medi ambient. 

6. Quina és la idea principal del text?​
 a) El turisme és totalment negatiu per al medi ambient.​
 b) És possible reduir l’impacte ambiental del turisme mitjançant bones pràctiques.​
 c) Els països haurien de prohibir el turisme per protegir la natura. 
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